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Vakcinesanas skerslu noversana:
galvenie ieskati ES meroga apsekojumos

VakcinéSana ir viens no visefektivakajiem sabiedribas veselibas aizsardzibas instrumentiem, tomér
vakcinésanas apjoms ES joprojam ir atskirigs. STs atkiribas biezi vien izraisa sareZgita uzvedibas, socialo
un sistemisko faktoru mijiedarbiba. Saskana ar 2. uzdevumu “VakcinéSanas $kérslu novertéjums” visas 27
ES dalibvalstis tika veikti divi plaSa méroga apsekojumi: viena aptaujaja iedzivotajus, bet otra — veselibas
apripes specialistus. So apsekojumu meérkis bija apzinat gan individuala, gan sistémas limena vakcinéSanas
apjoma noteicoSos faktorus.

Abi apsekojumi kopa sniedza bagatigu pieradijumu bazi, lai izprastu vakcinéSanas apjoma daudzskautnaino
raksturu ES. Galvenie secindjumi un politiku ietekm&joSi dati piedava celvedi vakcinéSanas aptvéruma un
vienltdzibas uzlaboSanai visas daltbvalstis.

ledzivotaju apsekojuma laika tika iegitas atbildes no 25 889 personam, kas sasniegusas 16 gadu
vecumu. Izlase tika stratificéta péc dzimuma, vecuma un regiona, lai nodrosinatu visas valsts parstavibu.
Apsekojums tika veikts tie$saiste, lai mazinatu socialas vélamibas neobjektivitati, Tpasi jautajumos, kas
saistiti ar attieksmi un personas vakcinéSanas statusu.

Anketa bija strukturéta, pamatojoties uz Pasaules Veselibas organizacijas uzvedibas un socialo
virzitajspeku sistému, kas identificé Cetrus aspektus, kuri ietekmé vakcinéSanas apjomu. Sie aspekti ir
turpmak nosauktie.

Domas un sajitas — kognitiva un emocionala reakcija uz vakcinam un ar vakcinu novérS§amam

slimitbam.

Socialie procesi — socialo normu ietekme un uzticamu avotu ieteikumi.

Motivacija — véléSanas, nodoms un vilcinaSanas vakcinéties.

Praktiski Skérsli — Skersli, ar kuriem saskaras, pieklustot vakcinacijas pakalpojumiem, pieméram,
izmaksas, atraSanas vieta un grafiks.

Veselibas aprupes specialistu apsekojuma, izmantojot Kantar veselibas apripes paneli, tika iegitas 2510
atbildes no gimenes arstiem, pediatriem, vecmatém, medmasam un farmaceitiem. Katrai valstij tika noteikti
izlases mérki, lai atspogulotu vakcinétaju un institucionalo struktdru daudzveidibu. Lai gan regionala Tmena
dati netika apkopoti, apsekojums nodrosinaja plasu valsts aptvérumu.

Apsekojuma anketu izstradaja kopa ar medicinas ekspertiem, un ta aptvéra astonas tematiskas jomas, kas
uzskaititas zemak.

@ Prakses raksturojums
Pacientu attieksme un uzvediba

Profesionalais viedoklis par vakciné$anos
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Informacijas sistémas un uzraudziba
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Komunikacijas un ieteikumu prakse

Vakcinu piegade un logistika

L K JBK R 2

Uztvertie sistémiskie Skers|i

Aptaujas datu analizei tika izmantota daudziimenu logistiskas regresijas pieeja, ieklaujot gan individuala
lTmena, gan valsts [Imena mainigos. ModeléSanas process ietvéra turpmakas metodes.

o Beijesa aditivas regresijas kokus (BART), lai no vairak neka 150 radrtajiem identificétu
visietekmejosakos valsts limena mainigos.

e Veélreizéja stratifikacija un parvértésSana, lai saskanotu apsekojuma anketas atbildes ar
sadalijumiem populacijas liment.
e Scenariju modelésana, lai novértétu iespéjamos vakcinéSanas aptvéruma uzlabojumus, ja tiktu

Valstu limena dati tika bagatinati ar Pasaules Bankas, Eurostat, Transparency International un valstu
ekspertu raditajiem. Tie ietvéra raditajus par valsts parvaldibu, veselibas aprapes infrastruktdru, piekluvi
internetam, informéSanas metodém un vakcinéSanas finanséSanas modeliem.

Divu ES méroga apsekojumu — no kuriem viena aptaujaja iedzivotajus, bet otra aptaujaja veselibas apriipes
specialistus — analize atklaja sarezgitu uzvedibas, sistémisko un logistikas faktoru ainu, kas ietekmé
vakciné$anas apjomu. Sie konstatéjumi ir strukturéti, nemot véra individuala lTmena noteicosos faktorus,
veselibas apripes sistémas raksturlielumus un politikas pasakumu ietekmi.

ledzivotaju aptaujas laika uzvedibas un socialo virzitajspéku sistémas Cetru aspektu tvéruma tika identificéti
vairaki noteicoSie faktori, kas ietekmé vakcinéSanas lémumus.

o Domas un sajatas — batiski ietekmétaji, kas noteica vakcinéSanas nodomu un apjomu, bija
parlieciba par vakcinas droSibu, uzticéSanas veselibas apriipes specialistiem un bailes no
blakusiedarbibas.

e Socialie procesi — [Emumus bitiski ietekméja veselibas apripes pakalpojumu sniedzgju ieteikumi
un uztvertas socialas normas (gimenes, vienaudzu, religisko Iideru).

e Motivacija — véléSanas vakcinéties atSkiras atkariba no vakcinu veidiem; lielaka véléSanas tika
novérota sezonalas gripas un COVID-19 revakcinacijai.

¢ Praktiskas problémas — biezi tika minéti tadi Skérsli ka neskaidras pieteikSanas procedaras,
ierobezots vakciné$anas punkta darba laiks un transporta izmaksas.

Nozimigi bija arT tadi demografiski faktori ka vecums, izglitiba, nodarbinatibas statuss un veselibpratiba, un
jaunaki un izglitotaki cilvéki parasti atspoguloja augstaku vakcinéSanas limeni.

Veselibas aprupes specialistu apsekojums izgaismoja vairakus sistémiskus izaicinajumus.

¢ Administrativi $kérsli — sadrumstalotas uzraudzibas sistémas un centralizétu registru tradkums
kavéja efektivu vakcinu piegadi.

¢ Apmacibas un komunikacija — daudzi specialisti zinoja par nepietiekamu apmacibu komunikacija
par vakcinam un vilcinaSanos parvaldiba.
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¢ Piegade un piek|uve — regulari minéta probléma bija nepietiekama vakcinu un vakcingjoSo
specialistu pieejamiba, Tpasi lauku apvidos.

Funded by
the European Union

¢ Informésana un atgadinasana — Par neizmantotam iespéjam palielinat vakcinéSanas apjomu tika
uzskatitas nepiemeérotas atgadinasanas sistémas un informésanas kampanas.

Izmantojot Beijesa aditivas regresijas kokus (BART) un daudzlimenu regresijas modelus, apsekojuma tika
identificéti 20 nozim1gi vakciné$anas apjoma ietekmétaji valsts ITmenT. To skaita bija turpmakie.

e Valsts parvaldiba un uzticéSanas — valstis ar augstaku valdibas efektivitati un socialo uzticéSanos
bija labaki vakcinéSanas rezultati.

koreléja ar vakcinéSanas apjomu.

¢ Veselibas apriipes sistéemas sagatavotiba — arstéSanas gultu pieejamiba (t.i., skaits) un veselibas
izpratnes [Tmenis bija spécigi ietekmétaji.

Scenariju modeléSana demonstréja, ka mérktiecigi politikas pasakumi varétu panakt izméramus
uzlabojumus vakcinéSanas aptvéruma. Ka pieméri minami turpmakie punkti.

o Beérnu vakcinu finansé$ana primaraja apripé. Valstis bez $ada atbalsta paredzamais
vakcinéSanas pret masalam, masalindm un epidémisko parotitu aptvérums bija robezas no 85,2 %
lidz 93,7 %. Finanséjuma atvéléSana varétu palielinat aptvérumu par 1-2 procentpunktiem.

¢ Informésanas un atgadinasanas sistémas. Valstis ar spécigiem informésanas pasakumiem,
tostarp atgadinasanas shémam (pieméram, Danija), demonstréja lielaku vakcinéSanas apjomu,
Tpasi, ja tiek apvienoti digitalie un papira formata informéSanas pasakumi.

Tomer atseviSku pasakumu kopéja ietekme bija neliela, kas uzsver nepiecieSamibu izmantot daudzveidigas
stratégijas, kuras ir pielagotas valstu kontekstam.

ES meéroga apsekojumu un modeléSanas konstatéjumi norada uz skaidru secinajumu: vakciné8anas apjoma
uzlabo$anai ir nepieciesama mérktieciga riciba, lai novérstu pastavosos $kérslus. Sie $kersli, Tpasi
administrativie, praktiskie, finansialie, sistémiskie un informativie, nav izolétas problémas, bet gan
savstarpéji saistiti izaicinajumi, kas pieprasa koordinétu ricibu.



