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Testar as melhores praticas nos
Estados-Membros da UE

A dindmica do projeto desenvolvida durante as visitas ao local do ano passado esta a conduzir-
nos a fase seguinte do projeto para ultrapassar as barreiras a vacinagao: Testar praticas
exemplares em Estados-Membros da UE selecionados.

As visitas aos locais, que tiveram lugar em Espanha, Itélia, Dinamarca, Paises Baixos e Irlanda,
reuniram as autoridades sanitarias que analisaram as praticas e as potenciais aplicagdes no seu
pais ou regidao. Em 2024, o objetivo sera adaptar e aplicar estas boas praticas a outros Estados-
Membros da UE.

A relevancia e a transferibilidade das praticas selecionadas estao a ser testadas em trés grupos,
no ambito de projetos-piloto: programas de vacinagéo escolar, pontos de vacinagdo moveis e
sistemas de recordacgao da vacinagao. Os projetos-piloto terdo uma duragao de 12 meses e
decorrerao em nove Estados-Membros da UE. A identificacao dos grupos e a selegao dos
Estados-Membros da UE dispostos a implementar os projetos-piloto baseiam-se em tarefas e
atividades anteriores do projeto, incluindo:

¢ Cartografia dos servigos de vacinagao e identificagdo dos obstaculos a vacinagdo na Unido
Europeia,

¢ Inquéritos em grande escala aos cidadaos e aos profissionais de saude em todos os
Estados-Membros,

¢ Selecao de cinco melhores praticas para ultrapassar as barreiras fisicas, praticas e
administrativas a vacinagao; e

¢ Cooperagéo ativa com as autoridades sanitarias.

Para garantir a adequacao das praticas selecionadas e alcancar os objetivos das autoridades de
saude participantes na fase-piloto, a equipa do projeto procedeu, passo a passo, a elaboragéo de
uma lista de Estados-Membros da UE que participam voluntariamente:

Passo 1

No ambito da tarefa 1, os peritos nacionais em saude efetuaram uma investigacdo documental e
entrevistas para identificar e cartografar os obstaculos a vacinacao em todos os Estados-
Membros. O objetivo foi fazer um levantamento dos servigos de vacinagdo em todos os Estados-
Membros e identificar os principais obstaculos fisicos, praticos e administrativos ao acesso dos
cidadaos a vacinagao (ou seja, métodos de contacto, requisitos de pré-administragéo,
procedimentos de reserva, distancia de viagem).



https://overcomingobstaclestovaccination.eu/en/publications/vaccination-barriers-identified-across-member-states
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/en/publications/vaccination-barriers-identified-across-member-states
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No ambito da tarefa 3, foi langado um convite aberto as autoridades sanitarias para que
apresentassem praticas promissoras. No total, foram apresentadas 24 praticas por 16 autoridades
sanitarias através do portal de boas praticas da Diregdo-Geral da Saude e da Segurancga
Alimentar (DG SANTE) da Comissao Europeia. Uma equipa de avaliadores identificou cinco
praticas promissoras que foram selecionadas para visitas ao local com base no quadro de
avaliacao desenvolvido pelo Grupo Diretor para a Promocao da Saude, Prevencao e Gestao das
Doencgas Nao Transmissiveis (SGPP) da Comiss&o Europeia. As cinco praticas promissoras
selecionadas foram as seguintes:

¢ Programa de vacinacado escolar na Regido de Murcia, Espanha

€ Programas de lembrete para apoiar a vacinacao de criancas, Dinamarca

& \Visita local a Bari, Italia | Superar os obstaculos a vacinacéao
(overcomingobstaclestovaccination.eu)

¢ Centros de vacinacdao moveis, Paises Baixos

€ Programa de vacinacido contra a gripe para criancas em trés escolas primarias, Irlanda

Passo 3

No ambito da tarefa 4, representantes das autoridades de saude de toda a UE participaram em
cinco visitas a locais distintos, nas quais os participantes analisaram a pratica selecionada e
consideraram as potenciais aplicagdes no seu pais ou regido. Estes intercambios permitiram que
as autoridades sanitarias que enfrentam obstaculos semelhantes e tém interesses semelhantes
interagissem e partilhassem os seus pontos de vista e opinides. A sua participacao foi crucial para
articular as praticas com as autoridades de saude interessadas em realizar um projeto-piloto.

Por ultimo, as cinco praticas selecionadas foram agrupadas em clusters (com tipologias de
praticas semelhantes) com caracteristicas e barreiras semelhantes para facilitar a sua adaptacao
a diferentes contextos nacionais ou regionais. Por conseguinte, alguns aspetos destas praticas
serao adaptados, transferidos e experimentados.

A concetualizagéo dos projetos-piloto divide-se em trés tipologias:
Programa de vacinagdo escolar

Os dois programas de vacinagao escolar propostos em Espanha e na Irlanda sdo resumidos numa
tipologia. Ambos se centram em chegar as criangas através de programas de vacinagado nas
escolas, proporcionando-lhes um acesso eficiente a vacinagéo e otimizando simultaneamente os
recursos humanos. As autoridades sanitarias da Estonia e dos Paises Baixos implementardo o
programa de vacinagéo escolar como um projeto-piloto.

Unidades moéveis

Tanto nos Paises Baixos como em ltalia, existem praticas de vacinagido mével que lidam com os
obstaculos enfrentados pelos grupos dificeis de alcangar e com a proximidade geografica dos


https://overcomingobstaclestovaccination.eu/pt-pt/solutions/onsite-visits/onsite-visit-to-murcia-spain
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/pt-pt/solutions/onsite-visits/onsite-visit-copenhagen-denmark
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/pt-pt/solutions/onsite-visits/onsite-visit-bari-italy
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/pt-pt/solutions/onsite-visits/onsite-visit-bari-italy
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/pt-pt/solutions/onsite-visits/onsite-visit-amsterdam-netherlands
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/pt-pt/solutions/onsite-visits/onsite-visit-dublin-ireland
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servigos de vacinagao. Estas duas praticas sao resumidas num’L'lnico tipo de pratica. Este projeto-
piloto esta a ser levado a cabo pelas autoridades sanitarias da Austria e da Suécia.
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Sistemas de lembretes

O sistema dinamarqués de lembretes, que permite uma comunicacdo mais eficiente com os
cidadaos e melhora o alcance dos servigos de vacinagao, é o terceiro tipo de pratica. As
autoridades sanitarias da Croacia, da Lituania, da Eslovénia e das regides espanholas da
Catalunha e de Murcia vao testar a transferéncia desta boa pratica.

Uma vez identificadas as tipologias de praticas, as autoridades sanitarias tiveram a oportunidade
de manifestar o seu interesse em participar num projeto-piloto num dos trés grupos, através da
apresentacao de formularios-piloto (ou seja, uma manifestagédo formal de interesse e de ideias
para um projeto-piloto).

Para a execugéo de um projeto-piloto no dmbito deste projeto, aplicam-se algumas condigdes
prévias de selegao:

¢ A presenca de obstaculos abordados pela pratica;

¢ O desejo ou a intengao da autoridade sanitaria de abordar estes obstaculos, com um
empenho e uma participacéo ativos durante as visitas ao local;

¢ O quadro juridico e a infraestrutura técnica adequados para apoiar a execugao do projeto-
piloto.

Por exemplo, a implementacao de praticas de vacinag&o escolar requer a existéncia de programas
de vacinacao escolar ativos no pais ou na regido. A pilotagem da utilizagao de unidades méveis
exige que as unidades moveis sejam ou ja tenham sido utilizadas no pais ou na regido, enquanto
a pilotagem de lembretes exige a existéncia de uma infraestrutura informatica.

Com base nas propostas de projetos-piloto apresentadas pelas autoridades sanitarias e na
avaliagcdo dos aspetos acima referidos, serdo realizados nove projetos-piloto na Austria, Croécia,
Esténia, Lituania, Paises Baixos, Suécia, Eslovénia e nas regides espanholas da Catalunha e de
Murcia.

As préximas etapas do projeto compreendem trés fases:

& Preparagdo: De margo a maio de 2024, a equipa do projeto realizara uma reunido de
coordenacdo com as autoridades sanitarias dos paises-piloto e efetuara visitas
aprofundadas a cada pais anfitrido (Dinamarca, Paises Baixos e Murcia (Espanha)) para
obter uma visdo abrangente da configuragao pratica dos projetos-piloto e trocar
conhecimentos especializados. Durante este periodo, a equipa produzira conjuntamente
materiais e desenvolvera protocolos para os locais, que estardo em funcionamento de abril
a junho de 2024.

& Implementagéo: Os projetos-piloto decorrerao de abril a outubro de 2024. Esta fase incluira
apoio online interpares e uma revisao intercalar dos projetos-piloto em junho-julho para
avaliar os progressos e fazer os ajustamentos necessarios.
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& Avaliagdo: A avaliagédo dos projetos-piloto sera integrada na abordagem, incluindo a
recolha continua de dados. Esta prevista uma analise aprofundada dos dados para outubro
de 2024 a margo de 2025, altura em que sera avaliada a transferibilidade e o impacto dos
projetos-piloto. A Tarefa 5 desenvolvera recomendagdes que seréo integradas na Tarefa 6

- desenvolver recomendacées para ultrapassar as barreiras de "conveniéncia" a
vacinagé&o.
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Esta interessado em seguir os desenvolvimentos dos pilotos? Subscreva a boletim informative.



https://ec.europa.eu/newsroom/hadea/user-subscriptions/3245/create

